               CORSI  E CONSULENZE
-NATUROPATIA:
· VERIFICA INTOLLERANZE   ALIMENTARI
· CARENZE- IMMUNITARIE
· DISARMONIE ENERGETICHE
-RELAZIONE D’AIUTO PSICOLOGICO
-RIEQUILIBRIO PSICO-FISICO CON 

 PULIZIA ENERGETICA 

-IPNOSI COSTRUTTIVISTA REGRESSIVA

 PER ARMONIZZARE TRAUMI-PASSATO

-RADIOESTESIA-GEOBILOGIA

-CRISTALLOTERAPIA CROMOTERAPIA

-REIKI, NEI SUOI 3 LIVELLI
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CORSO DI REIKI  1° LIVELLO
Reiki significa connettere il proprio centro vitale (ki) con quello universale (rei). E' un metodo di guarigione naturale che canalizza energia attraverso: i meridiani e centri energetici   (chakra), agisce contemporaneamente sul piano fisico, emozionale, mentale. Il processo di guarigione Reiki è uno dei sistemi più semplici che l'uomo possa conoscere. Dà la possibilità ad ognuno, senza limiti né controindicazioni, di avere un beneficio immediato, aumentando le difese immunitarie del proprio corpo, sciogliendo i blocchi e le tensioni da stress, tonificando tutti gli organi, ridando forza e vitalità. Ultimamente utilizzato in diverse strutture sanitarie.  

CORSO DI REIKI  2° LIVELLO

Il 2° livello Reiki permette, attraverso l'apprendimento di simboli, di curare a distanza persone, animali, piante, ecc..... di trasformare situazioni di lavoro e di crescere in perfetta armonia con l'universo che circostante.

PULIZIA ENERGETICA
La pulizia energetica aiuta a "scaricare" eventi, conflitti, blocchi della persona; è un mezzo per purificare ciò che ha gravato nella sua crescita e che può essere fonte di comportamenti negativi nella famiglia ,in società, di problemi, psicosomatici e di varie patologie.
Non è necessaria l'esposizione delle problematiche inerenti all'intimità, la privacy e neanche il ricordo di episodi traumatici.
La durata media della seduta varia, a seconda della problematica individuale, da 60' a 90'  . durante il trattamento  la persona può andare in uno stato alternativo ,tra la veglia e il sonno ,ciò permette di utilizzare al meglio le risorse mentali, acquisire nuove potenzialità, trovare nuove risposte a vecchie domande , modificare i ricordi, mitigare le esperienze negative e si hanno spesso sorprese positive. 
Normalmente si ha un riequilibrio tra la parte fisica e quella emotiva, tra la parte razionale e creativa del cervello. In casi particolari si può andare molto indietro nel tempo (regressione)
Tale tecnica, in questo, caso permette di rimuovere blocchi del passato, che hanno ripercussione sulla vita presente.
In ogni caso la persona sottoposta al trattamento riceverà dei benefici psico-fisici  rilevanti .  percepirà il corpo riposato e rilassato, la mente serena e sfrutterà al meglio le  risorse per migliorare la propria esperienza-vita nel “qui e ora”.    
ARMONIZZAZIONE CON I CRISTALLI

I cristalli, entrando in risonanza con il campo energetico umano, sprigionano l'energia in loro contenuta, riequilibrando ed alleviando, là dove necessario, gli scompensi dovuti a stanchezza e malessere, malattie e disturbi, aiutando il corpo a ritrovare il corretto funzionamento, la mente a comprendere in modo lucido, la persona a ritrovare l'ottimismo e la fiducia che sembrava aver smarrito.

Utilizzando la pietra del colore adatto (colore corrispondente ad uno dei sette chakra), si possono gradatamente superare le resistenze, modificando gli atteggiamenti nei confronti della vita e indirizzandoli nella direzione desiderata.

Gli effetti delle pietre permangono anche dopo il trattamento, stabilizzando il risultato ogni volta che un trattamento viene ripetuto. 

Il numero di sedute, della durata media di 60', varia a seconda delle necessità personali.

  RADIOESTESIA
La disciplina della Radioestesia, se applicata con esperienza, impegno e costanza, permette di captare energie e radiazioni, individuandone la fonte, e soprattutto i loro effetti benefici o dannosi per il corpo umano, il regno animale e vegetale.

In questo senso la Radioestesia è un utile strumento per il riequilibrio psicofisico della persona,permette di individuare i fattori che possono essere dannosi per l’organismo e di conseguenza di eliminarli, utilizzando la metodologia più idonea per ciascun individuo.

Questo mezzo di indagine, di millenaria tradizione, si inserisce nell’ambito delle medicine solistiche (dal greco olos = tutto) ovvero globale. I fondamenti di tali medicine derivano da tradizioni antiche nelle quali l’organismo umano è     considerato una totalità psico-fisico-energetica
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